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PLANO DE ATIVIDADES PARA 2017

A Fundacado Joao XXIIl — Casa do Oeste & uma Instituicdo candnica, do Patriarcado de Lisboa, com
personalidade juridica, constituida em 1991 e reconhecida como IPSS em 2010, que tem como
principais objetivos:

e Apoiar a Agao Catolica Rural (ACR), a Agao Catdlica dos mais Novos, (ACN) e a Juventude
Agraria Rural Catolica (JARC) do Patriarcado de Lisboa

e Prestar servicos de acao social a criangas, jovens, pessoas idosas e familias

e Desempenhar funcoes de Centro Cultural e Educativo, proporcionando informacao e
realizando acoes de formacao para a populagao rural.

e Promover e apoiar iniciativas de desenvolvimento local e regional fomentando o espirito
solidario, associativo e cooperativo.

e Promover a cooperagao Internacional com movimentos e instituicoes afins, noutros paises.

LINHAS PROGRAMATICAS GERAIS PARA 2017

1. Repensar o futuro da Fundacao Joao XXlll/Casa do Oeste, enquanto instituicdio de leigos
empenhados na dinamizacao social da evangelizacao, no sentido de renovar a dindmica e o
papel da instituicao na regiao.

2. Dar continuidade aos projetos em curso, ao apoio aos movimentos e grupos que procuram a
Casa.

3. Avangar com novos projetos, como resposta a outros desafios, nomeadamente assumindo o
papel de entidade responsavel pelo acolhimento a refugiados, de suporte a iniciativas de grupos
da Acao Catolica Rural.

4. Apoiar as iniciativas desenvolvidas pela equipa coordenadora da solidariedade com a Guiné.
5. Promover iniciativas que assegurem a sustentabilidade da Fundacao/Casa do Oeste.

6. Desenvolver campanhas e iniciativas que divulguem condicdes atuais de modo a aumentar os
Indices de ocupacao da Casa.

7. Desenvolver um plano de reducao da divida da instituicao, devolvendo os empréstimos
individuais para as obras de remodelacao e ampliagao ja efetuadas.

1. ORGANIZACAO, FUNCIONAMENTO E DINAMIZACAO

1.1.Dar continuidade ao grupo dinamizador do debate e reflexao sobre ‘novos rumos’ para a
instituicdo Fundacdao Jodao XXllI/Casa do Oeste e de reflexdo sobre eventuais alteracdes
estatutarias, que reflitam o papel dos leigos na dinamica social da evangelizacado;
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1.2.Aprofundar a dinamizacao de métodos de contabilizacao da economia solidaria, que reflitam o
trabalho voluntario desenvolvido na Casa, incluindo uma estimativa das horas de voluntariado
previstas na “Listagens de iniciativas e projetos 2017”, anexa a este Plano de Atividades;

1.3.Implementar regras e procedimentos do funcionamento da Casa, assegurar a melhoria de
qualidade dos servicos e promover a formacao do pessoal afeto as diversas tarefas da Casa.
1.4.Continuar a desenvolver iniciativas de divulga¢ao dos servicos da Fundacao:
- Participacao mensal no Grito Rural, publicagcao trimestral da folha “Informacao”;
- Producao e distribuicao de panfletos sobre atividades especificas,

- Renovacao da pagina da internet e do Blog . Rentabilizacdo da comunicacao através das redes
sociais.

1.5. Iniciar o projeto de uma brochura sobre a historia da Casa do Oeste, para futura publicacdao

2. INVESTIMENTOS PATRIMONIAIS

2.1- Proceder a algumas intervencoes de conservacao e manutencao do edificio com o apoio da
equipa de voluntarios.

2.2. Proceder as intervencoes de recuperacao dos telheiros e reestruturacdao dos sanitarios das
camaratas: elaboragdao do projeto com o apoio dos servigos técnicos da Camara Municipal e
inicio das obras com apoio da equipa de voluntarios.

3. RECURSOS HUMANOS

3.1 Consolidar a contrata¢ao de novo elemento para a equipa de colaboradores de funcionamento da
Casa;

3.2 Reforgar a equipa de coordenagao da Guiné com recurso ao programa do IEFP, emprego insercao.

3.2 Continuar o recurso ao servig¢o voluntario:

a) Continuar a colaboragao quinzenal de uma equipa de voluntarios na manutencao, reparacoes
nas instalacoes e equipamentos, apoio logistico, etc. Alargamento da equipa a outros
voluntarios.

b) Manter e reforcar a equipa de voluntarios do Centro de Recursos Biblioteca Jodo XXIII:
organizacao, catalogacao e apoio ao funcionamento diario.

c) Dinamizar o voluntariado em articulagado com o Banco Local de Voluntariado da Lourinha:
manutencao dos atuais projetos e apresentagao de novos.

d) Fomentar a integracao dos voluntarios em acoes de formacdo existentes na instituiciao ou
promovidas por outras organizacoes.

e) Proceder a organizagao dos processos individuais dos voluntarios.
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4. ANGARIACAO DE RECURSOS MATERIAIS E FINANCEIROS

Manter e intensificar as iniciativas que tém vindo a ser realizadas para assegurar a sustentabilidade
da Funda¢ao, nomeadamente:

4.1 Recorrer a projetos, candidaturas e outros apoios oficiais para reforco das atividades da
Fundacao.

4.2 Recorrer a apoios no ambito da ENTRAJUDA e do Banco Alimentar do Oeste.

4.3 Dinamizar a recolha de apoios financeiros, junto de pessoas individuais, instituicoes particulares
e servicos publicos.

4.4 Aumentar o numero de Amigos da Casa do Oeste a contribuir com apoios regulares;
4.5 Assegurar a realizacao das atividades anuais habituais para angariacao de fundos.

4.6 Incentivar, junto de grupos da ACR e dos Amigos da Casa do Oeste, a realizacao de outras
atividades de angariacao de fundos.

4.6 Rentabilizar a Casa, aumentando a taxa de ocupacao e realizacdao de atividades, recorrendo a
novas campanhas de divulgacao.

5. APOIO AOS MOVIMENTOS (JARC e ACR) E A OUTRAS ENTIDADES

5.1 Assegurar a disponibilidade da Casa e respetivo apoio logistico para as atividades dos
Movimentos JARC e ACR do Patriarcado e de outras dioceses.

5.2 Manter e incrementar a realizacao de atividades conjuntas, nomeadamente, Festa Anual da Casa
do Oeste, Festa das Colheitas, Conferéncias do Oeste, coléquios, atividade intergeracdes, coldnias
de férias para pré-adolescentes, sessdoes de formacao e outras iniciativas no ambito dos objetivos

da Fundacao, da ACR e JARC.

5.3 Prestar, apoio a atividades culturais e formativas de criancas, jovens e adultos promovidas por
grupos e instituicoes que o solicitem.

5.4 Prosseguir e incentivar o projeto “Ferias p'ra todos” e celebracoes familiares.

5.5 Promover/incentivar junto de algumas IPSS a organizacdo de coldnias de férias para criancas e
IdOsos.

6. CENTRO DE DOCUMENTACAO Jodo XXIII
6.1 Prosseguir com a organizacao do Centro de Documentacao:
a) Continuar o trabalho de catalogacao dos livros e registo de documentos;

b) Desenvolver a recuperacao da memoria da “Casa do Oeste” procedendo a inventariacao e
legendagem das pec¢as museologicas.

6.2 Manter a articulacao com os servicos municipais na area da cultura, nomeadamente a Biblioteca
Municipal e com o Museu Municipal, para apoio na organizacao do espolio da Casa do Oeste.
6.3 Pedir o apoio para o projeto junto de empresas da regiao, no ambito da responsabilidade social

das empresas.

6.4 Desenvolver iniciativas para a divulgacao da Biblioteca e alargamento a outros publicos.
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7. ATIVIDADES DE FORMACAO CERTIFICADA

7.1 Continuar em parceria com a ADEPE diversas ac0es de formacgdo e outros projetos de
desenvolvimento local.

7.2 Concretizar outras acoes de formacao, em parceria com outras entidades credenciadas.

8. SOLIDARIEDADE COM A GUINE

8.1 Promover a cooperagao e comunicacao entre os orgaos de decisdao da Fundacdo e a Delegacdo
da Fundagao na Guiné, de modo ao cumprimento rigoroso dos Estatutos da Fundacdo.

8.2 Assegurar uma estreita articulagao com a Equipa Coordenadora para uma boa prossecucao das
iniciativas e projetos na Guiné, dentro de um modelo de competéncias delegadas, definidas em
regulamento proprio a aprovar pelo Conselho de administracao.

8.3 Apoiar as iniciativas da Equipa Coordenadora para angariacdo de verbas para apoiar o
financiamento dos projetos na Guiné, nomeadamente através da diversificacdo das vendas no
Bazar da Solidariedade (no Sobreiro-Mafra), com venda de bens usados oferecidos (mobiliario,
equipamentos e utensilios diversos).

8.4 Divulgar, através dos meios ao seu dispor, as campanhas e as iniciativas no ambito deste
Projeto.

9. OUTROS PROJETOS E PARCERIAS

9.1 Desenvolver algumas agoes no ambito da parceria com o CREIAS Oeste. Apoiar grupos ligados a
Fundacdao que promovam boas praticas de preservacdio do meio ambiente, e fomentar a
divulgacado de informacao sobre questoes ecologicas, desenvolvimento sustentavel, etc.

9.2 Apoiar iniciativas que proporcionem informagdao e estimulem a criagdo de emprego em
articulagao com os Centros de Emprego da regido e outros servicos.

9.3 Apoiar e participar em iniciativas no ambito das parcerias estabelecidas entre a Fundacdo e
outras instituicoes como a Base-Fut, LeaderOeste, Rede Rural Europeia, Associacdo de
Desenvolvimento da Lourinh@, Nucleo de Escolas de Ribamar, Centro Social e Cultural de Ribamar,
Rede Portuguesa de Economia Social, etc.

9.4 Participar como membro integrante do CLAS da Lourinha e manter a sua participacao na REAPN.

9.6 Dar continuidade em colaboragao com a COOPSTECO (cooperativa de técnicos agricolas do oeste)
a encontros de trabalho regulares com agricultores do oeste em ordem a discussdo das politicas
agricolas regionais, nacionais e europeias em ordem a melhoria das condicdes dos agricultores do
Oeste.

Ribamar, 10 de dezembro de 2016
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Listagem de iniciativas e projetos 2016

Atividade Calendarizagao e Recursos humanos (Horas
especificacoes voluntariado)
Comunicacao e Publicagdes 494 h

Grito Rural

Contributo mensal

3h*12meses=36 h

Folha Informativa da Fundacdo

3 n% (Margo, Julho e
Novembro)

10h*3 edicdoes=30 h

Renovacao do site da Casa do Oeste

12 semestre - recolha de
conteudos / formacao
de equipa / concecdo
web

8h*10 dias*4pessoas
=320 horas

Manutencao do blog e ‘Facebook’

Atualizacao
aproximadamente
quinzenal

4h*12meses=48 horas

Dinamizar o projeto da brochura sobre a Casa do Oeste

22 semestre

2h*3 pessoas*10 sessdes= 60h

Obras e logistica da Casa

884 h

Caderno com regras e procedimentos de funcionamento

12/2° semestre

8h*2 pessoas =16 horas

da Casa
Reunides de diregcdo para gestdo da Casa
L Mensal 10 reunides x 4 h x 7 pessoas= 280 h
Acompanhamento do secretariado, gestao do pessoal e
gestdo geral da Casa Diario 2pessoas X 3 h x 5dias x 12 meses=360h

Angariacao de Fundos

800 h

Dinamizacao da loja “Pé de meia”

8h* 3 pessoas*12 atividades =288h

Dinamizacdo da ‘Livraria solidaria’

6h*2pessoas*6 atividades= 72 horas

Dinamizacdo da quotizacdo dos fundadores e amigos da
casa

2h*4 dias*1pessoa = 8 horas

Dinamizagao e rentabilizacao dos servicos da Casa aos seus
utilizadores: associacdes, escolas, grupos paroquiais, etc.

Receitas das festas anuais de Maio e de Qutubro

maio e outubro

Festas organizadas pelos grupos de base

3 realizacoes

12h*12pessoas*3 acdes = 432hoas

Realizacdo de atividades na Casa de 3 novas instituicoes —
IPSS

12 semestre

Dinamizacdo de projetos

696 h

Grupo de trabalho para repensar o futuro da Fundacdo e
reflexao sobre Estatutos

12 semestre

3h*5 sessdes* 10 pessoas=150h

Realizacdo de 2 “conferéncias do oeste”

12 e 42 trimestres

6h*2pessoas*2conferencias
=24 horas

Encontro Aprofundamento da Fé

6h*3pessoas =18 horas

Campo de férias da Fundagdo para Criangas (8-12 anos)

agosto/setembro

4 reunides*3horas*6 pessoas+
6dias*12h* 6animadores= 504 h
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Atividades dos movimentos

2124 h

Semana de Estudos/Escapadinhas (ACR)

agosto

4 reunides*3horas*4 pessoas+
3dias*12h* 4 animadores= 192h

Campo de Férias ACN/JARC

Julho/agosto/setembro

4 reunides*3horas*8 pessoas+
6dias*12h* 8 animadores= 672h

Festa da Casa do Oeste- preparacao, realizagdo e

. maio 6h*3 dias*10 pessoas= 180 h
arrumacoes
Festa das Colheitas — preparacao, realizacdo e arrumacdes | outubro 6h*3 dias*10 pessoas= 180 h
Férias para idosos junho/julho 12h*12 dias*5 pessoas=720 horas

Atividade Intergeracoes

12 semestre

6h*3 dias*10 pessoas=180 h

Atividades em Parceria

51h

Colaboragao com a biblioteca municipal para apoio ao
centro documentacdo e biblioteca Jodao XXll|

Acoes de formacdo certificada com a ADEPE, CERCIP e
outras

Colaboragdo com o Museu municipal para organizacdo do
espolio da Casa

2 sessoes*4 pessoas*3h=24h

Acoes no ambito da tematica agricola em parceria com a
Coopsteco

3*3h*3 pessoas= 27h

Solidariedade com a Guiné

3730 h

Articulacdo regular com a coordenacdo do grupo
solidariedade com a Guiné

Manutenc¢do da abertura do ‘Bazar da solidariedade’ no
Sobreiro-Mafra

5h*12 dias*5 pessoas=320 horas

2 acoes™*8 voluntarios*13 dias x 10 h=

Idas a Guiné em acgdes de voluntariado 2 missoes
2080h
Recolha de equipamento, e armazenamento 2pessoas*2dias*5h*50 semanas=1000h
Preparacao/enchimento de 3 contentores para envio para o z .
" acoe =
i coes 3 agdes*5 pessoas*10h= 150h
Acdes de divulgacdo do projeto e de angariacdo de fundos | 10 acBes 3 pessoas*6 horas* 10 acdes= 180h

TOTAL (Voluntariado)

8779 h
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FUNDACAO JOAO XXIIl - CASA DO OESTE
ORCAMENTO PARA 2017

Des pesas Ano de 2017 | Ano de 2016 Receitas Ano de 2017| Ano de 2016
31+62 - PRODUTOS PARA ATIVIDADES + FORN. E SERV.EXTERNOS 72 - RENDIMENTOS PATROCINADORES/COLABORACOES
Trabalhos Especializados 1.130,00 1.200,00
Vigilancia e Seguranca 400,00 400,00 Reembolso Despesas de Funcionamento 34.500,00 21.000,00
Honorarios 0,00 180,00 Outros Proveitos de Microgeragao 587,00 900,00
Conservagio e Reparagao 2.450,00 1.600,00 Programa de Cooperagéo e Solidariedade c/a Guiné-Bissau 55.000,00 45.000,00
Servigos Bancarios 150,00 200,00
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 0,00 190,00 Sub. Total conta72  90.087,00 66.900,00
Material de escritorio 810,00 301,00
Eletricidade 4.500,00 3.600,00
Gas e outros combustiveis 920,00 650,00] 75 - SUBSIDIOS DOAGOES E LEGADOS A EXPLORACAO
Agua 350,00 350,00
Comunicacgéo 1.375,00 1.300,00 Doagdes e Herancas 42.500,00 44.262,00
Seguros 480,00 500,00 Subsidios do Estado-projectos PROMAR e outros 0,00 1.000,00
Limpeza, Higeine e conforto 1.630,00 800,00
Produtos alimentares para actividades 14.000,00 10.500,00 Sub. Total conta 75 42.500,00 45.262,00
Programa de Cooperagao e Solidariedade c/a Guiné-Bissau 55.000,00 45.000,00f 79 - JUROS E OUTROS RENDIMENTOS SIMILARES
Juros Obtidos 0,00 0,00
Sub. Total conta 79 0,00 0,00
63 - GASTOS COM O PESSOAL
Remuneracgdes do Pessoal 21.600,00 21.265,00
Remuneragdes Adicionais -Subsidio de Alimentacéo 1.850,00 2.921,00
Encargos sobre Remuneragées 4.752,00 4.175,00
Outros Custos com o Pessoal - Seguros AT e outros 380,00 250,00
Sub. Total conta 63
68 - OUTROS GASTOS E PERDAS -
Taxas e outros impostos 310,00
F ]
64 - GASTOS DE DEPRECIAGAO E DE AMORTIZACAO 12.000,00
N
Dotagéo para pagamento de prestagées do emprestimo 6.000,00 0,00
Dotag&o para aquisigdo de mobilisrio para refeitério (cadeiras e mesas) 0,00 1.800,00
Dotagao para obras de recuperagao( telheiros, sanitarios camaratas.etc) 2.500,00 3.000,00
TOTAL DE DESPESAS + RESULTADOS 132.987.00) 112.962.00 TOTAL DE RECEITAS 132.587,00)  112.162,00

A Conselho de Administr

A

Ribamar da Lourinha, 10 de Dezembro de 2016




